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План работы 

по профилактике суицидального поведения учащихся  

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственный 

1 Разработка методических 

рекомендаций для классных 

руководителей по профилактике 

детского суицида 

Август Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

2 Оформление сайта школы: 

информация по телефону 

доверия 

Сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

3 Информирование всех 

участников образовательного 

процесса о работе 

муниципального и единого 

всероссийского телефона 

доверия 

Сентябрь Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

классные 

руководители 

4 Диагностика и выявление 

социально неблагополучных 

семей. Организация 

обследования условий жизни 

учащихся  

В течение года, 

по заявке 

классного 

руководителя 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

5 Проведение СПТ Октябрь  Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог 

6 Анализ результатов СПТ. 

Выявление группы риска. 

Октябрь-

декабрь 

Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог,  

классные 

руководители 

7. Работа с обучающимися группы 

риска 

В течение года Заместитель 

директора по ВР, 
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педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

8. Составление информационных 

писем, характеристик на 

обучающихся, 

демонстрирующих 

суицидальное поведение 

В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

9. Включить в регламент 

родительских собраний темы: 

«Телефон доверия», «Контроль 

за доступом в Интернет», 

«Семейные взаимоотношения» 

В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

10. Проведение классных часов 

совместно с ШСП  

В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители, 

руководитель ШСП 

11. Индивидуальная работа с 

обучающимися группы риска 

В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

педагог-психолог, 

социальный педагог, 

классные 

руководители 

12. Занятия с учащимися 5-х 

классов на снижение 

тревожности, повышения 

сплочения в период адаптации 

«Дружба это…». 

В течение года  педагог-психолог, 

классные 

руководители 

13. Работа с обучающимися 9-х и 

11-х классов по 

предупреждению тревожности 

перед экзаменами 

В течение года педагог-психолог, 

классные 

руководители 

14. Психологическое 

консультирование педагогов, 

классных руководителей по 

возникшим вопросам и 

трудностям в проблемных 

ситуациях с обучающимися 

В течение года педагог-психолог, 

классные 

руководители 
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