
МБОУ ОДПО ЦРО г. о. Самара 

МБОУ Школа № 12 г.о. Самара 

 

 

 

 

Программа заседания круглого стола 

для старших воспитателей и инструкторов по физической культуре ДОО 

Ленинского и Самарского районов г.о. Самара 

 

 

 
Тема «Опыт реализации ООП ДО в соответствии с ФОП ДО  

по направлению физическое развитие 

 (современные образовательные технологии в области физического 

воспитания дошкольников как средство повышения эффективности 

образовательной деятельности в условиях реализации ФОП ДО) 

 

 

Организаторы: 
Чернышова Елена Александровна, старший методист МБДОУ ОДПО ЦРО г.о. 

Самара; 

Ершова Елена Николаевна, старший воспитатель МБОУ Школы №12 г.о. Самара 

 

Место проведения: МБОУ Школа № 12 г. о. Самара, ул. Красноармейская, 93 А, 

каб. 323 

 

Время проведения: 13.00-14.00 

Дата проведения: 23.11.2023 г. 

 
Модераторы: 
Ершова Елена Николаевна, старший воспитатель МБОУ Школы № 12 г. о. Самара,     

Ежова Ольга Анатольевна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 69» г.о. 

Самара 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 

1. Особенности организации окружного-методического объединения старших 

воспитателей и инструкторов по физической культуре дошкольных 

образовательных организаций городского округа Самара, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования на 2023-2024 учебный год. 

Ершова Елена Николаевна, старший воспитатель МБОУ Школы № 12 г.о. Самара 
 

2. Современные образовательные технологии в области физического воспитания 

дошкольников.     

 Ежова Ольга Анатольевна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 69» 

г.о. Самара 

 

3. Обзор парциальных программ по физическому воспитанию дошкольников.  

Ершова Елена Николаевна, инструктор по физической культуре МБОУ Школы № 

12 г.о. Самара 

 

4. Обзор методического пособия «Обучение плаванию в детском саду» Т.И. 

Осокина, Е.А. Тимофеева, Т.Л. Богина. Опыт работы по обучению дошкольников 

плаванию в условиях ДОО. 

Пархалева Мария Сергеевна, инструктор по физической культуре МБДОУ 

«Детский сад № 300» г.о. Самара,  

Лопатина Светлана Дмитриевна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад 

№ 300» г.о. Самара 

 

5. Развитие силы у детей старшего дошкольного возраста с использованием 

набивных мячей. 

Наумова Светлана Владимировна, инструктор по физической культуре МАДОУ 

«Детский сад № 56» г.о. Самара,  

Власова Вера Сергеевна, старший воспитатель МАДОУ «Детский сад № 56» г.о. 

Самара,  

Макарова Татьяна Владимировна, старший воспитатель МАДОУ «Детский сад 

№ 56» г.о. Самара 

 

6. Использование дыхательной гимнастики на занятиях по физической культуре в 

детском саду (по А.Н. Стрельниковой) 

Целикова Лилия Анатольевна, инструктор по физической культуре МБДОУ 

«Детский сад № 452 «Бусинка» г.о. Самара,  

Латыпова Марина Вячеславовна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 

452 «Бусинка» г.о. Самара 

 

7. Особенности организации физической культуры с дошкольниками на прогулке. 

 Пунина Екатерина Александровна, воспитатель МБДОУ «Детский сад № 69» 

г.о. Самара,  

Ежова Ольга Анатольевна, старший воспитатель МБДОУ «Детский сад № 69» 

г.о. Самара 

8. Открытый микрофон. 
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